NEWSLETTER - DECEMBRE 2024

Par Louis-Alexandre - Service Civique au Rennes PA

FOCUS EQUIPE : NATIONALE 2 MASCULINE

La Nationale 2 dirigée par Quentin LEFORT et Antoine EUVELINE poursuit son chemin avec un mélange prometteur
de renouveau et de continuité avec Julien BARBIER, Aymeric BELLOUR, Briag GUEGUAN-ROYAN, Jochen RAVACHE et Antoine
PESQUEREL

L'équipe a vu l'arrivée de jeunes engagés dans un double projet N1-N2 Hugo KAMDEM, Louis-Alexandre
GOUEDAN, Maxime POINTEL, Robin LE STER ainsi que la promotion interne de Chahine TOURANGIN (PNM) et le
retour de Clément PONCET-LEBERRE (N1 URB)

Ce renouvellement ne sacrifie pas I'essence de ce que le club cherche a cultiver : travail, humilité et esprit
d'équipe.

Cela fait maintenant trois ans que cette vision s'affirme, avec un objectif clair : faire progresser joueurs et club
ensemble. Chaque effort est dirigé vers la pérennisation du projet, pour que le projet gagne en crédibilité.

Antoine Euveline exprime la satisfaction de faire partie de ce projet, c'est toujours un plaisir pour lui de voir le club
et I'équipe grandir.

N’hésitez pas a venir soutenir la Nationale 2 le samedi soir a 20h a I'espace des Deux Rives.

FOCUS ANIMATION : LES STAGES VACANCES SCOLAIRES

Le Rennes Pole Association organise des stages de basket a chaque vacance scolaire pour les catégories U9 a U15.
Pendant 4 jours aux vacances de la Toussaint, soixante basketteurs et basketteuses sont venus profiter de
I'encadrement d’'Hugo, Louis-Alexandre et Ronan.

Pendant deuxjours, les U9 etU11 ont développé motricité, aisance balle en main, les duels et les appuis autour des
arréts et départ en dribble

Les U9-UT1 ont défié les joueurs U18 Nation et région sur des concours de tirs.
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Les U13 et U15 ont pris la suite pendant 2 jours autour de la coordination, la défense sur porteur de balle et les
appuis de tir. Tournoi de 1c1 et matchs I'aprés-midi.
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Les joueurs U713 et U15 avec Hugo, Louis-Alexandre et Ronan

FOCUS BENEVOLE : Romain GERNIGON

Bonjour Romain, peux-tu te présenter ?

Je m’appelle Romain GERNIGON, j'ai 29 ans et cette année, j'ai signé ma 23éme licence a
la Fédération Francaise de Basket-ball. J'ai eu ma 1ére licence au RENNES P.A. aI'dge de 6
ans a I'école de basket sous la coupe de Philippe RAVACHE.

Quel est ton parcours au Rennes PA ?

Comme je I'ai dit plus haut, je suis fidéle au club du RENNES P.A. depuis 23 saisons.

J'ai surtout joué au niveau départemental sauf en U20 ou nous étions en région.

En séniors, j'ai commencé a jouer en D3, puis montée en D2 et aujourd’hui en D1.

Je suis entraineur diplomé du Brevet Fédéral « Jeunes » et continue a me former.

En 2023-2024 champion de Bretagne avec les U13 Région avec comme assistant mon ami

Jérbme ANODEAU.

Que fais-tu au club cette saison ?

Je suis en charge de I'équipe U13 D1, actuellement second, que j'entraine et coache le week-end.
Je suis bénévole en tant qu’arbitre ou OTM au RENNES P.A. et je m’occupe de la sono sur les matchs de NM2

Quel est ton meilleur souvenir ?

Le titre de Champion de Bretagne avec les U13 Région, la saison derniére, apres un match tres disputé en finale
contre GRANDCHAMP (56). Une saison superbe ou nous avons également remporté le tournoi international U13 de

I'Europacé.
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Romain pendant un temps-mor. La victoire a ['Furopacé U713

Un dernier mot ?

Au-dela de bons résultats sportifs pour toutes les équipes du Rennes P.A., je souhaite au club de continuer a se
développer, développer I'amour du beau jeu, développer le plaisir que ce sport nous procure, développer la
convivialité et la bonne entente entre tous les acteurs (dirigeants, éducateurs, joueurs, bénévoles, supporters)
Faire du sport, c’est aussi se développer en tant qu’étres humains.

LES DATES DU MOIS DE DECEMBRE

- Mercredi 18 décembre : aprés-midi de noél (U7 a U13) du RPA
- Nuit du 24 au 25 décembre : passage du pére noél (pour les sages)
- Mardi 31 décembre : soirée du nouvel an et prise de bonnes résolutions
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